i&SPEGIALI DADESE

As especialidades dos Aventureiros
destinam-se a desafiar os meninos e
meninas para adquirirem conhecimento
especializado, focado em temas que atraiam
sua atencao.

Cumprindo os requisitos das
especialidades, o Aventureiro conquista o
direito de ostentar, em sua faixa, insignias
especiails, que indicam os temas em que se
tornou “especialista’.

Relacdo com as Classes

Grande parte das especialidades dos
Aventureiros esta vinculada as Classes,
como parte integrante delas.

Isso nao significa que elas possam
ser cumpridas apenas dentro das Classes
correspondentes. Sua ligagao com as Classes
¢ automatica, mas seu cumprimento pode
ser estimulado e desenvolvido a qualquer
momento de acordo com a capacidade do
Aventureiro.

Insignias
(de especialidades)

Emblemas
(oficiais, do uniforme)

Requisitos

Especialidades tem requisitos muito
menos flexiveis, em seu cumprimento,
que os das Classes mas, em compensagao,
cumprido o exigido, nada mais se requer
para considera-las (as especialidades)
concluidas.

O aproveitamento minimo, exigido para
aprovacao nas especialidades, é de 100% de
acerto, nos requisitos.

As insignias das especialidades sao
confeccionadas dentro de um determinado
padrao (formato, cores, desenhos,
nomenclatura, etc.), definido pela
Associagao Geral da Igreja Adventista do
Sétimo Dia. Este padrao global é adaptado
pelas Divisoes, para refletirem a realidade
de cada regiao do mundo.

Elas se diferenciam dos emblemas e dos
distintivos, por algumas razdes:

Distintivos
(de honra ou mérito)

Colocadas na faixa de
especialidades.

Parte integrante do uniforme,
qualquer que seja o cargo.

Colocados no uniforme — nao basta
ser membro para ter.

Precisam ser conquistadas,
cumprindo os requisitos especificos
das especialidades.

Sao adquiridos junto com o
uniforme.

Sdo conquistados ao cumprir requi-
sitos das Classes ou oferecidos como
prémio e reconhecimento de mérito.

Sao internacionais
(mas adaptadas a realidade de cada
regiao do mundo).

Sdo internacionais
(palavras, neles contidas, sao
traduzidas no idioma local).

-Internacionais;
-Locais.

Icones — sem significados
especiais ligados aos seus
componentes internos.
As cores de fundo indicam
categorias de temas.

Tem simbologia prépria, ligada aos
ideais, que deve ser memorizada
pelos membros.

Possuem significados proprios.

-Internacionais — Simbolos e cores
derivam dos componentes internos.
-Locais — sem qualquer padrao
definido, podem ser criados
localmente.

Uma vez conquistadas, passam a
pertencer permanentemente ao seu
possuidor (como os conhecimentos

que elas representam).

Sao adquiridas pelos proprios
Aventureiros, para compor o
uniforme oficial.

Exigem conduta exemplar, de
acordo com o mérito que
justificou sua concessao.

Esta Prevista a devolugao, (a quem
as outorgou), caso haja desvio da
conduta meritosa.
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Nao precisam ser entregues através
de uma investidura, propriamente
dita.

Ficam fixos no uniforme, mas é a
entrega do lengo, na cerimonia de
recepc¢ao, que referenda seu uso.

Entregues, formalmente, na
investidura de Classes.
(As especialidades vinculadas sao
consideradas como
automaticamente entregues).

Mudancas nos requisitos ndo obri-
gam nenhuma revalidagao, estudo
ou prova complementar.

Usados enquanto o membro
cumprir requisitos minimos.

Mudangas nos requisitos nao
obrigam nenhuma revalidagao,
estudo ou prova complementar.

Exemplos — Ver a lista de especiali-
dades.

Quem instrui e avalia

Os Conselheiros sao os grandes
responsaveis pelo modo como os
Aventureiros véem as especialidades.

Nao se deve esquecer que estamos
lidando com criancas — Se o seu objetivo for
exigir muito sera preciso, também, motivar
muito. Vocé nao pode fazer uma coisa sem
fazer a outra.

Quem motiva

O instrutor deve ser criativo, conferindo
grande significado as especialidades
e despertando o interesse de cada
Aventureiro por elas. Deve apresentar-lhes,
continuamente, desafios e por a prova as
criangas mais avancadas, sem desanimar os
menos aplicados.

A meta ¢ prover atividades para que
cada crianca experimente conquistas e
aprenda novas coisas, de forma agradavel
e atraente. Diga, a cada menino e menina,
que existe mais de uma forma correta para
realizar determinada tarefa. Anime-as a

Exemplos — Logotipo oficial
(Emblema Al), globinho (Emblema
A4), tira de cargo, nome do Clube

local, Emblema da Associacdo /
Missdao, nome do Aventureiro, etc.

Exemplos (internacionais) — Dis-
tintivos das Classes de Abelhinhas
Laboriosas, Luminares,
Edificadores e Maos Ajudadoras.

sempre fazerem o melhor que podem. Nao
precisam ser perfeitos. Deus ainda ndo
terminou Sua obra em nossa vida.

O que atrai

Quando os Aventureiros “percebem”
uma grande importancia associada com
alguma coisa, isso os desafia e impulsiona
na diregdo de obté-la. Quem define esta
importancia ¢ a lideranga, pelo modo como
cobra os requisitos, incentiva o esforco e
recompensa as vitorias alcangadas.

Por isso, é aconselhavel dar grande
atencao a entrega dos “simbolos” destas
conquistas, realizando uma cerimonia

adequada.

A maioria das especialidades dos
Aventureiros, como vocé ja sabe, esta ligada
as Classes e funcionam como “objetivos de
percurso”, dentro de um grande objetivo
anual. Premiar algumas “etapas” deste
percurso pode motivar novos esforcos, para
alcangar a aprovagao no curriculo total da
Classe.
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Padrdao de apresentacdo dos requisitos

. & [ [
Logotipo ) Titulo da especialidade
Cor/Area a que pertence
N° Requisitos N° Requisitos %
o Requisitos a serem cumpridos ° Requisitos a serem cumpridos
n pelo Aventureiro. n pelo Aventureiro.

Analisando o padrao

Titulo da Especialidade — E 0 nome
que a especialidade recebe. Geralmente
¢ o nome do praticante de um oficio
ou atividade. Quando varios niveis de
habilidade, dentro da mesma especialidade,
sao previstos, um numeral romano (I, 11,
III...) é acrescentado, para diferenciar as
especialidades entre si.

Logotipo — I a imagem da insignia que
os Aventureiros colocam na faixa.

Cor/Area a que pertence — Indica a
uma das areas de especializacao da qual a
especialidade faz parte com sua respectiva
cor correspondente: Natureza(Verde),
Atividades Domésticas(Amarela),
Habilidades(Vermelho), Artes(Azul) e
Atividades Espirituais(Branco).

N° — Namero do requisito. Os nimeros
de requisito sdo sempre algarismos arabicos
(1,2, 3,4 ...), indicando inequivocamente
cada uma das exigéncias para cumprir todo
o curriculo da especialidade.

Requisitos — Texto do requisito. O
texto ¢ técnico e indica exatamente o que
se exige para a aprovacao. Adaptacdes do
texto, embora possivels em circunstancias
especiais, devem ser aprovadas pelo

Departamental ou Coordenador de
Aventureiros da Associacao /Missao.
(Ele consultara os niveis organizacionais
competentes € para a aprovacao).

Exposicoes periodicas

Uma das maneiras mais praticas de
avaliar, sem perda de tempo, os requisitos
cumpridos pelo maior nimero possivel de
pessoas, € a realizacdo de exposicoes.

Nelas, os Aventureiros apresentam
os trabalhos praticos desenvolvidos ao
cumprirem os requisitos das diversas Classes
e Especialidades.

Além de poupar um bocado de tempo
e energia, as exposi¢oes periddicas podem
ser uma impressionante ferramenta de
divulgacao do Clube de Aventureiros.

Outro beneficio das exposicoes é que,
ao guardar muitos trabalhos para serem
avaliados em uma ocasiao tinica, um
avaliador especialmente habilitado podera
ser convidado para examinar e aprovar o
desempenho dos Aventureiros que estao
expondo seus trabalhos.

Avaliadores locais de varios Clubes
vizinhos podem, também, marcar uma
exposi¢ao, conjunta, de trabalhos, e avaliar

159



em grupo, ou em duplas, ou em seqiiéncia, tenham conseguido realizar nenhuma, por
ou ... (as possibilidades sao muitas.) conta propria. Nesta ocasido, os avaliadores

- - , locais serdao, certamente, convocados para
A Associagao / Missao também pode ’ ’ P

. atuarem como organizadores, promotores
promover uma exposi¢ao, anual, de Classes

¢ Especialidades, para os Clubes que ndo ou verificadores dos trabalhos apresentados.

Acampante

Vermelho/Habilidades

21

Requisitos N° Requisitos X

Acampar, pelo menos, uma
noite, e dedicar tempo para

desfrutar da natureza (drvores, Conhecer as regras de
1 flores, estrelas, péssaros, insetos, 4 seguranga para acampar e para
etc..), em um acampamento fogueiras

diferente do utilizado para
cumprir o requisito 2.

Acampando com o restante
do Clube ou com sua familia,
ajudar a montar, desmontar
e limpar uma barraca e
dormir nela todas as noites. 5
Este acampamento deve ser
realizado em data diferente
do utilizado para cumprir o
requisito 1.

Ajudado por um adulto, fazer
uma fogueira ao ar livre

N

Ajudar um adulto a preparar
uma refeicdo na fogueira (ou
num fogdo a lenha) e comer do

corpos celestes. .
\ alimento que preparou

Saber indicar os pontos
cardeais, orientando-se pelos 6

w
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ADMINISTRATIVO

Ajudante do Lar

Amarelo/Atividades Domésticas

y

N° Requisitos N° Requisitos
Ajudar na realizagdo de duas
das seguintes tarefas domésticas,
em pelo menos 3 datas Levar o lixo para fora de casa
diferentes: por uma semana, separando
1 * Lavar roupa; 4 os materiais recicléveis em

® Preparar uma refeicdo;
e Comprar alimentos;

® Preparar a mesa e servir
alimentos;

Lavar louca.

embalagens identificadas e
destinadas & coleta seletiva de
lixo.

Arrumar sua cama e ajudar
a limpar seu quarto por trés
semanas seguidas.

Explicar como se faz o seguinte:
* Limpar os umbrais das janelas;
Limpar teias de aranha do feto;
Limpar os vidros das janelas;
Lustrar objetos de madeira.ou
polir metais.

Demonstrar habilidade em fazer

duas das seguintes atividades:

a) Aspirar, sacudir ou limpar um
tapete;

b) Tirar o p6é dos méveis sem
deixar cair objetos;

c) Varrer ou “passar pano” no
chao.

Realizar uma as tarefas listadas
no requisito anterior.

Ve
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Amigo Atencioso

Vermelho/Habilidades

N

N° Requisitos N° Requisitos
Preparar uma lista de atitudes, Visitar uma pessoa invdlida e
1 préprias de um amigo atencioso, 5 levar-lhe uma lembrancinha.
quando estd em casa, na igreja, Usar as perguntas do requisito
na escola, no parque, efc.. 2, como base para a conversa.
Demonstrar carinho por seus
Entrevistar uma pessoa e pais:
perguntar o seguinte: a) Ajudando a manter seu quarto
a) Data em que ela nasceu; ou seus brinquedos, limpos e em
b) Animais que mais gosta; ordem;
2 c) Duas cores prediletas; 6 b) Abracando-os; beijando-os;
d) Trés alimentos favoritos; dizendo “eu te amo”;
e) Quatro coisas importantes em c) Fazendo tarefas extras, sem
sua vida; que eles pecam;
f) Uma viagem interessante que d) Inventando uma maneira
ela fez. sua, prépria, de manifestar
apreciagdo por eles.
3 Planejar e fazer algo especial 7 Memorizar e explicar o que estd

por um amigo.

escrito em | Pedro 5:5a 7

Homenagear um de seus
amigos, entregando-lhe
um presente e um cartdo
de amizade, escolhidos ou
confeccionados por vocé
mesmo.




Amigo da Natureza

Verde/Natureza

AN

Requisitos “(\g

N° Requisitos N°
Participar de uma caminhada Visitar um dos seguintes locais:
1 pela natureza para observar e 6 Zoolégico, Parque ou Horto

descobrir coisas interessantes.

Florestal.

Contar o que encontrou,
utilizando desenhos ou histéria
em quadrinhos.

Escrever um bilhete ou cartinha,
agradecendo &s pessoas que o
levaram ao lugar que visitou, no
requisito 6.

Falar sobre trés tipos de arvores
diferentes e obter, em papel,
riscando com giz de cera ou
carvdo, pequenas amostras da
casca de cada uma.

Explicar o seguinte:

e Como se tornar um amigo da
natureza;

e Como colher uma flor e
quando isto é permitido;

e Como proteger drvores,
ninhos, etc....

Colher quatro tipos diferentes
de folhas e dizer quais as
diferencas e semelhancas
existentes entre elas.

Criar uma planta em caco ou
xaxim e fazer desenhos dela
em 3 fases diferentes do seu

desenvolvimento.

Explorar, com uma lupa, uma
drea, de 5 metros quadrados ou
mais, localizada em um parque
ou jardim e fazer uma lista

das criaturas pequeninas que
encontrar.

10

Descobrir uma obra da criacdo
de Deus, em sua regido, que
tenha sido danificada pelo
descuido humano. Investigue
como e por que isto aconteceu,
e se o governo estd ou ndo
tomando providéncias a
respeito.
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ADMINISTRATIVO

@

Amigo de Jesus

Branco/Atividade Espiritual

|

N Requisitos N° Requisitos
Contar a um amigo sobre Jesus Exoll anifi
e qudo bom Ele é para vocg, P 'CO; o que 5|g.mo;.co sef
1 apresentando, em sequida, por 7 amigo de Jesus e indicar cinco

escrito, o nome do amigo, o que
vocé falou e qual a reagdo dele.

amigos de Jesus, mencionados
na Biblia.

Convidar um amigo para ir,
com vocé, assistir sua Escola
Sabatina na igreja.

Saber (e fazer) as oragdes para
refeicdes e antes de dormir.

Junto com um adulto, preparar
uma pequena mensagem

ou uma oragdo escrita para
apresentar na sua classe de
Escola Sabatina, reunido do
Clube ou na Escola.

Ser amdvel e bondoso com sua
familia e amigos.

Visitar uma pessoa invdlida ou
idosa, de sua comunidade, para
animé-la. Levar um cartdo ou
desenho feito por vocé.

10

Participar de um projeto de
limpeza na comunidade.

Dizer porque se deve tratar bem
os animais.

Participar de 3 atividades
missiondrias (inclusive recolta).

Assistir a um batismo e explicar
o que significa.

Ve
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Amigo dos Animais

AN

NO

Requisitos

NO

Requisitos

Branco/ Naturezai

Cuidar de um bichinho ou ave
de estimacdo, por pelo menos,
quatro semanas.

Fazer uma mdscara de um
animal.

Cuidar de bichinhos ou aves
que vivem em liberdade, nos
arredores de sua casa, escola ou
igreja.

Confeccionar um bicho

de pelicia ou similar, com
enchimento, dar-lhe um nome e
uma certiddo de nascimento.

Identificar e representar os
animais os quais vocé cuida,
através de desenho ou pintura.

Visitar um parque ou abrigo

de animais onde possa ter
contato com eles, especialmente
contato direto. Escolher um dos
animais e contar a sua histéria
(inventada) e como ele foi parar
no local em que vocé o visitou.

Construir um jogo acerca de
animais, suas casinhas, seus
pares, seus filhotes, etc.
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166

%

Artes

Azul/Artes
N° Requisitos N° Requisitos
Tocar uma melodia em um Escrever uma poesia sobre a
1 instrumento simples, (flauta doce, 5 natureza e apresentd-la em
gaita de boca, teclado). pUblico.
Representar, pelo menos,
trés personagens ou animais Saber decor duas misicas
2 utilizando gestos (mimica / 6 folcléricas ou tradicionais de seu

sem som) de modo que o grupo
possa reconhecé-o.

pais.

Participar de uma peca criada
pelo grupo ou da representacdo
de uma histéria biblica.

Inventar brincadeiras, junto
com alguns colegas, e dirigir
as brincadeiras do Clube ou
da Unidade, em uma ocasido
definida com a Diretoria.

Cantar um solo e uma musica
com um grupo em publico.

Ler e analisar com seu grupo
Salmo 66: 1 e 2.




Artes Manuais

Azul/Artes

AN

Requisitos N° Requisitos

Escolha seis dos seguintes
trabalhos:
® Fazer um cartdo de parabéns

para dar a alguém;

Fazer um arranjo com flores
secas ou artificiais;

Fazer uma escultura /
modelagem em barro ou
massa de pdo, assé-la e pintd-
la;

® Fazer um quadro de conchas;
e Fazer uma escultura /

modelagem (sélida) de corda
ou barbante;
Fazer um mébile;

® Fazer dobraduras de papel;
® Fazer um quadro usando

casca de ovo ou sementes;
Fazer a capa de um &lbum de
fotos ou de uma colecao;
Fazer um quadro de colagem
utilizando seis materiais
diferentes;

Fazer um cartaz de convite
para um evento na sua escola,
igreja ou Clube;

Fazer um artesanato de sua
prépria escolha.

Dé de presente dois dos artigos
realizados no item anterior, um
para um membro de sua familia
e outro para uma pessoa idosa
da igreja, ou de um asilo.
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Artesanato Caseiro

Amarelo/Atividades Domésticas

N° Requisitos N° Requisitos
Colecionar e classificar,
elo menos. 10 maeriis Decorar uma garrafa ou outro
1 P ! q frasco de vidro, para usar como

descartéveis e utilizé-los para
fazer trabalhos manuais.

peca utilitdria ou decorativa.

Elaborar e construir uma
escultura ou montagem usando

palitos de dentes ou de sorvete.

Construir um enfeite com ima,
para a geladeira.

Fazer quatro trabalhos em

tecido, utilizando duas das

seguintes técnicas:

e Tala graga;

¢ Crochg;

e Ponto cruz;

e Tricd;

¢ Bordado;

® Pregar botdes (10 tipos
diferentes).

Representar, através de colagem,
uma paisagem, pessoq,

animal ou outro tema de sua
preferéncia, utilizando materiais
diminutos como sementes,
pedrinhas, pedacinhos de pano,
feltro, plastico, couro, madeira,
efc.




DM

Artista
Azul/Artes
AN

° (] (] ° (] (]
N Requisitos N Requisitos
Fazer trés desenhos, cada um
: utilizando uma das seguintes
Explicar o que envolve ser um L
. . . técnicas:
1 artista e contar a histéria de um 4 X
. ® Pintura com os dedos;
artista famoso. L. !
® L4pis de cor ou giz de cera;
® Pincel.
a) Saber os nomes das cores .
. A Produzir amostras do uso de
primdrias e suas principais .
L duas dessas técnicas:
combinacdes (cores
o s * Entalhe em legumes ( batata,
secunddrias e tercidrias);
; L cenoura, beterraba, nabo,
2 b) Misturar as cores primdrias 5 efc.):
<l

e obter trés das cores
secunddrias ou fercidrias;

c) Usar as seis cores obtidas no
item anterior para fazer um
quadro.

* Figuras vazadas (contorno
vazio);

® Pintura em argila;

* Arte com massa de pdo.

a) Demonstrar como se limpa
pincéis utilizando égua e
descrever como se utiliza
algum outro produto neste
processo de limpeza;

b) Fazer a ponta em dois lapis.

Produzir dois dos seguintes
trabalhos:

® Um convite;

® Um marca pdginas;

e Um cartdo de saudacdes;
® Um cartaz.
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Arvores

aparecem folhas ou drvores.

Verde/Natureza
N° Requisitos N° Requisitos
Listar e saber explicar 10 .
1 versiculos biblicos em que 5 Colecionar 25 sementes

diferentes.

Classificar, conservar e
identificar 10 folhas de
diferentes drvores. Ser capaz
de identificd-las, mesmo sem
recorrer & catalogagdo ou
legenda da colecdo.

Fazer duas diferentes
decoracdes utilizando folhas de
drvores ou de plantas.

Plantar e cuidar de uma planta
em sua casa ou comunidade
(vaso, jardim, parque, etc.).

Estudar uma drvore que existe
perto de sua casa e observar

as coisas que acontecem com
ela. Escrever, em seguida, a
histéria (inventada ou baseada
nos fatos reais) dela, de animais
que a utilizam como abrigo, de
pessoas que cuidam dela, etc.

Apresentar cinco maneiras como
as sementes sdo espalhadas
para produzirem novas plantas
e drvores.

Ve
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Astronomo

Vermelho/Habilidades

° (] (] ° (] (]

N Requisitos N Requisitos
Marcar o lugar no horizonte
onde o sol nasce e se pde em

Listar “astrénomos” da Biblia cada uma destas datas: 23/
1 e dizer porque podem ser 5 mar, 23/jun, 23/set e 23/dez.
considerados assim. Escrever sobre as mudancas de
localizac@o ocorridas em cada
data.
. Observar o surgimento da lug,
Identificar um planeta, duas ;
~ < . o nascer e o pdr-do-sol e fazer
2 estrelas, trés constelacdes no céu 6 .
desenhos com lépis de cera
e dar seus nomes corretos. N .
desses trés acontecimentos.
Preparar um trabalho contendo Memorizar trés textos biblicos
3 imagens e descri¢des de 10 7 que se referem ao céu sideral ou

constelacdes diferentes.

corpos celestes.

Explicar as diferencas entre um
planeta e uma estrela.

Ve
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ADMINISTRATIVO

Atleta

Vermelho/Habilidades

érgdo publico, escola, Clube
desportivo, academia, Clube,
efc.

N° Requisitos N° Requisitos
A -
p,renf:ler sobre s J(?gos Conhecer as histérias de pelo
Olimpicos da antiguidade e dois “atletas” bibli
modernos. Contar a histéria menos dois “afiefas biblicos
1 e e 5 famosos, cujas habilidades
de um herdi olimpico moderno Lo L
T seriam Uteis nas olimpiadas de
e de um herdi olimpico da hoie
antiguidade. I
Apresentar o local e o ano das Conte para seu pai , mae ov
2 Sltimas cinco olimoiadas 6 professor sobre o significado do
P ' texto de | Cor. 9: 24-26.
Participar de uma prova tipica
das olimpiadas modernas, em Exoll anifi
um evento organizado por um xplicar o que signiicam o3
3 7 cinco anéis do logotipo oficial

dos jogos olimpicos.

Decorar Il Tim. 4: 7.
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ADMINISTRATIVO

Auxiliar de Primeiros

Socorros

Vermelho/Habilidades

N° Requisitos N° Requisitos
Esterilizar cada um dos seguintes
Demonstrar como tratar artigos:
1 esfolamentos e cortes. Dizer os 5 ® Pinca;
perigos de um curativo sujo. ® Termometro;
¢ Agulha.

Mostrar como tratar uma
hemorragia nasal.

Explicar como se pede ajuda
médica por pelo menos trés
maneiras diferentes.

Identificar e demonstrar como
se usa trés tipos de atadura em
aplicagdes diferentes umas das
outras.

Brincar de “Hospital” com sua
familia e tratar, na brincadeira,
das seguintes emergéncias:

a) Queimadura;

b) Desmaio.

Listar os materiais que compdem
um bom estojo de primeiros

socorros. Indicar de cada artigo.

Desenhar o simbolo de primeiros
socorros e desta especialidade
— explicar seus componentes
infernos e a razdo para serem
utilizados.

Ve
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Aves

Verde/Natureza
N° Requisitos N° Requisitos
Contar como Deus cuida das . -

1 aves. Mostrar um verso biblico 6 Imitar os sons caracteristicos de

sobre isso.

cinco aves.

Montar um comedouro
ou bebedouro para atrair
passarinhos.

Preparar uma cesta ou uma
caixa com materiais que os
pdssaros usam para fazer ninhos
e penduré-los em uma drvore ou
em algum lugar no quintal.

Ser capaz de reconhecer dez
aves diferentes.

Observar algumas aves e imitar
seus movimentos caracteristicos.

Construir um jogo sobre aves.

Montar um élbum de gravuras
ou desenhos de aves, e incluir
amostras de penas, que elas
tenham perdido naturalmente

Desenhar ou pintar o seguinte:
* Duas aves aqudticas;

* Dois passarinhos;

e Uma ave de rapina.
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Biblia |

Branco/Atividades Espirituais

NO

Requisitos

Requisitos

Possuir uma Biblia, identificada
com o seu nome.

Encontrar, ler e explicar trés dos
seguintes versos, que tratam do
amor de Jesus:

® Jodo 3:16;

® Salmos 21:11;

® Jodo 14:3;

® Salmos 23:1;

¢ QOutro, a sua escolha.

Falar sobre o respeito que se
deve ter pela Biblia e como
manused-la adequadamente.

Fazer objetos e roupas tipicas
para representar uma histéria ou
parébola da Biblia.

Dizer os nomes do primeiro e do
dltimo livro da Biblia e quem os
escreveu.

Usar uma caixa de areia com
figuras ou um flanelégrafo para
contar uma histéria biblica de
sua escolha.

Contar ou representar as

seguintes histérias ou doutrinas

biblicas:

e A criacdo;

* Comego do pecado e da
tristeza;

® Jesus me ama hoje;

* Jesus vem outra vez.

175



|MANUAL]
ADMINISTRATIVO

176

Al

Biblia I

Branco/Atividades Espirituais

N° Requisitos N° Requisitos
Ler ou escutar os nove primeiros
. A capitulos de Génesis e fazer a
1 Ter a Especialidade de Biblia I. 4 lista cronolégica das histérias
contidas neles.
Decorar e explicar quatro dos
seguintes versos sobre viver para Contar ou representar as
Jesus: seguintes histérias da Biblia:
- Exodo 20:11-17; - Noé;
2 - Filipenses 4:13; 5 - Abrado;
- Filipenses 2:13; - Moisés;
- | Jodo 2: 1e2; - Daniel;
- Judas 24; - Davi;

- Apocalipse 22: 14;

Outro verso, d sua escolha.

- Outra, de sua escolha.

Recitar em ordem todos os livros
da Biblia.
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Carpinteiro

Vermelho/Habilidades

N° Requisitos N° Requisitos
Visitar um dos seguintes lugares:
: o - Depésito de madeira;
1 Explicar o que o carpinteiro faz. 5 - Carpintaria;
- Marcenaria.
Confeccionar um dos seguintes
Escrever o que fez o carpinteiro objetos de madeira, usando as
nos seguintes versos: ferramentas do carpinteiro:
2 - Génesis 6:14-16; 6 - Casinha ou comedouro de
- Exodo 30:1-3; aves;
- Il Samuel 5:11. - Porta chaves;
- Porta guardanapos.
Identificar as ferramentas -
. Falar de Jesus como Carpinteiro
bdsicas para trabalhar com
3 ; . 7 e como era Seu trabalho na
madeira, explicar o que elas carpintaria
fazem e como cuidar delas. P '
Mencionar trés produtos que
4 um carpinteiro pode fazer ou

fabricar.
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%

N
Azul/Artes
£

Cesteiro

178

N° Requisitos N° Requisitos
Explicar os usos dos diferentes Fazer uma cesta com fibra
1 5 verde natural, vime ou de outro

tipos de cesta.

material comum em sua regido.

Mencionar os diversos tipos de
cestas que podem existir numa
casa e quais as suas utilidades.

Decorar uma cesta que se possa
usar para: costura, guardar os
livios do culto doméstico, flores
ou frutas.

Conhecer as ferramentas e
materiais que um cesteiro usa.

Fazer ou decorar cestinhas para
dar de presente.

Descrever como se preparam os
materiais para fazer uma cesta.
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Ciclista
D

Vermelho/Habilidades

Requisitos N° Requisitos

Ter a Especialidade de 3 Participar de uma atividade com
Seguranga no Trénsito. outras bicicletas.

Demonstrar:

a) Como manter a bicicleta
limpa;

b) Sua habilidade em andar de
bicicleta com seguranca;

c) Seu conhecimento dos 4
principais sinais de transito,
especialmente os que servem
para ciclistas;

d) Como cuidar de uma

bicicleta. Vj

Fazer um passeio ciclistico de
seis quilémetros.
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O__

Colecionador

Vermelho/Habilidades

N° Requisitos N° Requisitos
Participar de uma exposicdo
: de colecdes apresentando duas
Explicar o que faz um ~ L
1 : 5 colecdes pessoais, dispondo
colecionador. ; :
os objetos devidamente e bem
identificados.
Dizer cinco artigos que Mostrar e explicar algo que
2 comumente as pessoas 6 aprendeu sobre suas colecdes
colecionam hoje em dia. durante a exposi¢do.
. Mostrar habilidade em
Escutar um colecionador adulto . T
3 7 classificar, catalogar e identificar

sobre uma colecdo dele.

itens dentro de uma colecdo

Participar em um grupo

de colecionadores mirins,
contribuindo com alguns objetos,
destinados & colecdo comum do

grupo.
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Computadores

Vermelho/Habilidades

N° Requisitos N° Requisitos
Explicar o propésito de cada
componente:
a) Sistema de computacdo; Fazer uma das seguintes
b) Monitor / tela; atividades:
c) “ Mouse”; a) Visitar um escritério e observar
d) Teclado; como os computadores ajudam
1 e) Processador central; 4 no desempenho dos trabalhos;
f) Disco rigido; b) Assistir uma apresentacdo
g) “Scanner”; de um especialista em
h) “CD ROM”; computadores demonstrando o
i) “Modem”; que hd de mais moderno nessa
i) Impressora; drea.
l) Placa de rede;
m) Disquete.
Saber em que os computadores
podem servir: Conhecer bem o teclado:
a) Documentos e
. ~ a) Mostrar a posi¢do correta das
2 b) Centro de informacdes 5 E0s no feclado:
c) Operagdes / contas . ! .
LT b) Explicar porque a posicdo
d) Comunicagdes diversas d N
e) Pesquisa correta das maos € importante.
f) Entretenimento
Fazer um dos seguintes
trabalhos:
L . Usar um programa elementar
a) Escrever e imprimir um bilhete o
3 6 para digitar textos e demonstrar

de agradecimento.
b) Brincar com um joguinho
educativo.

conhecé-lo.

181



182

Cortesia

Amarelo/Atividades Domésticas

N° Requisitos N° Requisitos
Apresentacdo - ligando outras
pessoas entre si;

1 Explicar o que é cortesia e o que 6 a. Apresentar um adulto a um

significa ser cortés.

amigo;
b. Apresentar seu professor a um
outro adulto.

Descrever e explicar a Regra de
Quro.

Contar uma experiéncia sua,

envolvendo boas maneiras, e

como se sentiu:

a. Quando um adulto foi cortés
com VOcE;

b. Quando vocé foi cortés com
outra pessoaq.

Saber servir-se:

a. Demonstrar que conhece boas
maneiras G mesaq;

b. Saber pedir e passar os
alimentos corretamente;

c. Pedir licenca antes de sair da
mesa.

Mostrar atitudes corteses nas

seguintes situagdes:

a. Pedir algo para beber.

b. Dizer obrigado ao receber
favores;

c. Pedir desculpas por alguma
falhas sua;

d. Cumprimentar a alguém.

a. Saber servir a outros;
b. Por a mesa de forma
adequada.

a. Dar a vez aos outros sem
resmungar;

b. Dar assento aos idosos,
deficientes ou gestantes.

Comunicagdo;

a. Fazer um a ligagdo telefénica
usando as boas maneiras
apropriadas;

a. Dar um recado a um adulto;

c. Falar com um amigo;

d. Saber responder ao telefone de
forma correta.

10

Fazer uma boa acdo didria
a. Fora de casa;
b. Dentro de casa.




DM

Critico de Midia
Azul/Artes
AN

N° Requisitos N° Requisitos
Analisar como um “critico de
Exolicar 6 aue um critico de midia” o valor de cada um dos
1 P 9 5 itens anteriores, de acordo com

midia faz. Dar quatro exemplos.

as orientagdes de Filipenses 4:

8.

Enumerar e explicar, pelo
menos, trés principios cristGos
que o ajudam a formar bons
hdbitos de leitura, e a escolher o
que assistir e escutar.

Junto com um adulto, use um
guia de TV e uma lista de livros
cristos para escolher o que leré
ou verd na préxima semana.

Escrever um relatério sobre os
programas de TV assistidos ou
os programas de radio ou CD
ouvidos em sua casa por duas
semanas. Analisar e classificar
se sdo programas Cristocéntricos
ou seculares.

Ouvir o comeco de uma histéria
curta contada ou lida por

seu professor, e vocé deverd
completar a histéria ou criar seu
final.

Fazer uma das seguintes
atividades junto com um adulto,
fazendo ao final, um comentério
critico:

® Ver televisdo;

e ler uma histéria;

e Escutar uma gravagdo.
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Cultura Fisica

Vermelho/Habilidades

NO

Requisitos

NO

Requisitos

Enumerar, pelo menos, quatro
coisas que contribuem para a
cultura fisica.

Demonstre sua habilidade
para fazer trés dos seguintes
movimentos:

e Caminhar para trds em
circulo;

e Sentar e levantar 10 vezes
sem parar;

® Ficar parado de ponta cabega
apoiando-se nela e nas maos.
— "Plantar bananeira”;

® Pendurar-se numa barra
horizontal com as m&os e os
joelhos.

Demonstrar como se faz o
alongamento adequado de trés
regides do corpo: (manter a
posicdo de alongamento por pelo
menos 15 segundos):

® Pernas;

¢ Costas;

® Bracos / ombros.

Participar de um esporte coletivo
e organizado que envolve
exercicio fisico.

Fazer trés dos seguintes

movimentos:

e Correr ou caminhar répido por
700 metros;

® Salto em altura - registrar a
melhor de quatro tentativas;

® Pular corda por trés minutos,
sem parar;

® Subir em um poste, em uma
corda ou em uma drvore de
pelo menos 3 metros de altura.

Participar de uma prova fisica
compativel com vocé, promovida
pelo Clube ou pelo municipio.

Participar em duas das seguintes

atividades:

e Corrida com obstéculos simples
(para saltar e contornar);

® Salto de sapo (agachado);

* Corrida com subida.




Ecologia

Verde/Natureza
N° Requisitos N° Requisitos

Pesquisar o lugar onde vocé

mora, e contar suas descobertas

na reunido do Clube: Parfici d .

a) As causas da contaminacéo articipar em uma das seguintes
ambiental. como e boraue atividades da comunidade para
surgiram; I pora ajudar a limpar o ambiente:

1 b) Explicar maneiras evitd-las; 5 a) Limpeza de um local péblico;

c) Explicar o processo da
dgua na natureza e como
se pode ser evitado a sua
contaminagdo.

d) Quais os perigos da ma
qualidade do ar.

b) Plantagdo de drvores em local
pUblico;

c)Campanha de preservacdo da
natureza.

Mencionar trés animais que
estdo em perigo de extingdo e
explicar as razdes.

Repetir Géneses 1: 26. Explicar
nossa fungc@o em proteger a vida
silvestre.

Mencionar trés aves que estdo
em perigo de extingdo e explicar
como se pode ajudar a protegé-
las.

Com seu grupo ajudar a recolher
papeis jogados na praca ou rua
da frente da sua igreja, ou da
sua escola.

Estudar sobre as &rvores que
estdo em perigo de extingdo na
sua Cidade ou Estado.

Plantar ou cuidar de uma drvore.

Ajudar a recolher papeis, latas
ou outros materiais recicldveis.

Ve
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5 Exceléncia na Leitura

186

Vermelho/Habilidades

NO

Requisitos

NO

Requisitos

O Aventureiro deve ler dois

livros que ndo foram lidos antes,

escolhendo dentro das seguintes

categorias:

¢ Natureza;

* Missdes ou biografias de
missiondrios;

e Livros histéricos da Biblia,
como Ester, Jonas, Rute, efc.
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Excursionismo Pedestre

Vermelho/Habilidades

N° Requisitos N° Requisitos
Aprender as regras dureas numa
caminhada:
* Nunca arrancar plantas vivas;
* Ndo remover qualquer tipo de
placa ou sinalizagdo;
e Ficar fora de propriedades
- N <
iﬁrlgg;(:f:,?; com “Néo Ecrticipor em outra cominhodo,
e Pedir permissdo antes de fazer liderada pglo Conselheiro
'p . de sua Unidade. Durante a
caminhada em propriedade excursiio. barficibar em um
particular; fari do. Fl)f b P de cad
e Ndo jogar lixo: saféri do alfabeto, onde cada
1 e Sempre caminhar 4 participante anota objetos da
acompanhado: natureza, um para cada |etro do
o Sempre levar 4aua consiao- clfobeNto. Exemplo: a = areia; b
P 9 90 = botdo de flor; ¢ = cascalho; d
* Usar calgados e roupas _ dente de ledo; e = erva; f =
. i ; ;
. oopbroprlodosf, folha; g = galhinho; h = haste;
servar e fazer marcas por o
onde estd indo parandose | | 77 ete.
perder;
* Nunca cortar drvores ou
galhos;
® Sempre caminhar do lado
esquerdo de rodovias e
estradas.
Fazer uma caminhada pela
natureza, colecionando coisas Fazer uma caminhada longa,
inferessantes como: em que haja, pelo menos,
* Uma folha (explique porque a duas paradas para descanso.
preferiu); Durante o percurso deve haver
2 * Uma pena (descubra de que 5 a necessidade de transpor
ave é); pelo menos um curso d’dgua,
® Uma pedra (aprenda de que saltando sobre as pedras ou
tipo é); passando pelo meio do rio ou
* Uma semente (identifique de riacho.
que planta vem);
F : . Preparar um trabalho escrito
azer outra caminhada, ao final b i hadas d
3 da qual haja um local para 6 Sobre as caminhadas de

piquenique e brincadeiras.

que participou, ao cumprir @
especialidade.

Ve
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Flores

Verde/Natureza
N° Requisitos N° Requisitos
1 Dar o nome de cinco flores 4 Cultivar uma flor, desde o

mencionadas na Biblia.

plantio ate a floragdo.

Identificar as dez seguintes
flores:

® Narciso;

* Margarida;
e Gerdnio;

* Tulipa;

* Violeta;

e CrisGntemo;
® Rosa;

e Cravo;

e Gladiolo;

e |irio;

¢ Aloamanda;
* Papoula.

Fazer um marca pégina com
flores secas.

e Contar porque abelhas e
outros insetos sdo atraidos
para as flores, e o que eles
ganham neste relacionamento;

e Descrever frés maneiras pelas
quais as sementes de flores
s@o espalhadas.

Fazer um arranjo de flores
silvestres e oferecé-lo a alguém.




Geédlogo

Z

Verde/Natureza
N° Requisitos N° Requisitos
Fazer uma colecdo de solos
1 Descrever as atividades de um 6 ou areias diferentes entre si, e

gedlogo.

explicar de onde elas vieram e
como as conseguiu.

Recitar, decor, um texto biblico
que mencione rochas ou
minerais. Contar uma histéria
da Biblia onde aparece o uso
de pedras, rochas ou outro
elemento geoldgico.

Ler Apocalipse 21 e procurar
fotos, ilustracdes ou exemplares
das pedras preciosas
mencionadas no texto.

Construir um filtro natural para
&gua, utilizando terra, areia,
cascalho, pedra e carvdo
vegetal.

Aprender sobre as camadas
que formam o globo terrestre
e explicar a existéncia e o
funcionamento dos vulces.

Fazer um trabalho artistico com
pedra, cristais ou areia colorida.

Saber algo sobre os seguinte
minerais, Uteis para o dia-a-dia
do homem:

® Petréleo;

® Gesso;

* Giz;

o Calcério;

® Quartzo.

Fazer uma colecé@o de pedras
(no minimo cinco diferentes entre
si), identificando-as pelo nome.
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Ginasta

Vermelho/Habilidades

190

N° Requisitos N° Requisitos
Fazer, com precisdo, os
seguintes movimentos:
® Rolar (lateralmente) no chédo;
® Dar voltas laterais (sobre pés e
1 Ter a Especialidade de Cultura 4 o Ir:noos) | ZS”|:|O )'.
Fisica. azer cambaihotas;
¢ Dois diferentes tipos de salto;
® Ficar de ponta cabeca
apoiado nas maos;
o Caminhar sobre uma trave,
ida e volta.
Conhecer e fazer, pelo menos, Participar de uma prova fisica
2 cinco diferentes tipos de 5 compativel com vocé, promovida
exercicios de aquecimento. pelo Clube ou municipio.
Dirigir os exercicios de
3 aquecimento e alongamento de
sua Unidade em, pelo menos,
i\f trés ocasides diferentes. /
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Guia

Vermelho/Habilidades

N° Requisitos N° Requisitos
Demonstrar como pedir
. informacdes e enumerar as
1 Descrever o que faz um guia. 5
pessoas para quem se pode
pedi-las sem correr riscos.
Saber orl.entcrl alguen'w parair Visitar com seu Clube (ou sua
aos seguintes lugares: familia) dois dos segui
. _ guintes
* Agencia dos Correios; | .
* Praca ou parque piblico; vgares:
’ . * Museu;
* Supernjercodo, padaria, e Sede do Corpo de Bombeiros;
armazem ou outro C o~
2 ) ) 6 * Exposicdo de Artes;
estabelecimento comercial -
. e Estacdo de tratamento de
préximo de sua casa; Aaua:
* Delegacia de policia do bairro . Ua monumento:
. Ic;i:ig:i?ﬁeqﬁento' * Sede da Policia;
; . g
* Escola que freqienta. Uma fébrica.
Saber seguir um mapa ou lista
de instrucdes para chegar a
3 um local desconhecido, em 7 Decorar o Salmo 48:14.

companhia do seu Conselheiro
ou avaliador.

Fazer um mapa ou dar, a
alguém, instrucdes de como
chegar até sua casa.
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Higiene

Amarelo/Atividades Domésticas

N° Requisitos N° Requisitos

5 Demonstrar o modo mais

1 Decorar Salmos Salmo 119:9. adequado para fomar banho.

Quais os cuidados de higiene
que devemos ter com:
¢ As unhas das mados;

® As unhas dos pés; Saber quantos copos de dgua

2 : g: jreeﬁ?ssc.ios pess 6 se deve tomar por dia e porque
e O nariz; ' isso é tdo importante.
® Os cabelos;
e A pele;

* As partes intimas.

Apresente trés importantes Indicar quais os cuidados

o para manter roupas e sapatos
3 ocasides em que devemos lavar 7 :
~ limpos e em bom estado de
as mdos. -
conservacdo.

Demonstre a técnica adequada

4 para escovar os dentes, as
gengivas e a lingua. Demonstrar

como utilizar um fio dental.
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Jardineiro

Amarelo/Atividades Domésticas

NO

Requisitos

Requisitos

Descrever as atividades de um
jardineiro.

Mencionar pelo menos cinco
ferramentas de jardinagem.

Mencionar trés diferentes tipos
de cultura agricola e descrever o
que cresce em cada uma.

Demonstrar que sabe

usar, cuidar e limpar essas
ferramentas em uma atividade
pratica no jardim.

Descobrir trés jardins
mencionados na Biblia e
memorizar o livro, capitulo e
versiculo e que se encontram.

Fazer trés das seguintes
atividades de jardinagem, num
canteiro, vaso, caixa, xaxim ou
lata:

a) Preparar a terra;

b) Adubar;

c) Semear;

d) Plantar e transplantar;

e) Regar;

f) Remover ervas daninhas. UZ
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@

Lazer com Costura

Amarelo/Atividades Domésticas

N° Requisitos N° Requisitos
Saber de que eram feitas as Fazer uma bolsa ou almofada
1 primeiras agulhas e linhas de 5 recheada de feijdo, areia ou
costura manual. outro material middo.
Unir pedacos de tecido, para
fazer uma capa para um
2 Aprender sobre a invencdo das 6 brinquedo ou objeto. Pode

mdquinas de costura.

ser uma roupa para bonecos.
Devem ser usados, pelo menos,
dois tipos de pontos diferentes.

Demonstrar como colocar linha
na agulha. A seguir fazer um né,
para costurar com linha dupla e
com linha simples.

Planejar e realizar alguma
atividade inspirada na leitura
da histéria relatada em Atos 9:

36-41.

Pregar 7 botdes, num mesmo
tecido, sem esquecer de fazer
o arremate. Deve haver pelo

menos um botdo de cada um

dos seguintes:

¢ Botdo de uma casa;

¢ Botdo de duas casas;

* Botdo de quatro casas.




Lazer com Pipas

Azul/Artes
N° Requisitos N° Requisitos
Fazer e langar dois tipos
1 diferentes de avides de papel, 5 Fazer um desenho do seu animal

que aterrizem a uma distancia
superior a seis metros.

voador preferido.

Fazer e empinar dois tipos
diferentes de pipas ou
papagaios com armagcdo rigida
(varetas).

Procurar e encontrar, na Biblia,
textos sobre anjos voando.

Explicar regras de seguranca

para brincar com pipas:

¢ Antes de coloca-las no ar;

* Enquanto as estd colocando-as
no ar;

* Quando elas j& estdo voando;

® Para recolhe-las;

* Quando uma outra pessoa
(e ndo vocé) estd no controle
delas.

Pesquisar sobre a histéria e os
pioneiros da aviacdo.

Descrever quatro tipos de
animais voadores, que voam de
maneiras diferentes entre si.

Apresentar, pelo menos, quatro
maneiras diferentes de voar,
inventadas ou descobertas pelo
homem.

Ve
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Linguagem de Sinais

DN

Vermelho/Habilidades

° o o ° o o
N Requisitos N Requisitos
Aprender o alfabeto manual dos Aprender e apresentar, na
1 surdos mudos e as suas regras 4 linguagem de sinais, pelo menos
gerais de comunicagdo. um ou dois canticos religiosos.
Utilizar o alfabeto manual dos -
: Expressar, em sinais, um verso
2 surdos mudos para se comunicar 5

com seus amiguinhos.

da Biblia.

Aprender os sinais para
expressar pelo menos 50
palavras completas.
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Mestre Cuca

Amarelo/Atividades Domésticas

N° Requisitos N° Requisitos
Mencionar os quatro grupos
1 bdsicos de alimentos e 4 Preparar (sozinho) dois tipos de
colecionar figuras de alimentos sanduiches.
agrupados em cada um deles.
Descrever um cardépio didrio
2 completo e balanceado, 5 Preparar (sozinho) duas saladas

composto dos alimentos mais
adequados a cada refeicdo.

diferentes.

Ajudar a preparar e servir uma
refeicGo com pelo menos quatro
pratos diferentes.

Ajudar a preparar o lanche
para um piquenique da familia
ou do Clube, e aprender a
acondicionar e transportar

os alimentos. (Os quatro
grupos bésicos devem estar
representados).
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\Z

Musicista

DN

Azul/Artes ;

D

N° Requisitos N° Requisitos
Saber quais so as diretrizes Tocar em um programa do
1 que um cristdo deve usar ao 5 Clube ou igreja, uma misica

escolher mUsicas para ouvir e
cantar.

no instrumento que estiver
estudando; ou cantar um solo.

Identificar seis instrumentos

musicais:

* Visualmente;

e Através do som que eles
emitem.

Participar em um grupo de
cantores, apresentando duas
musicas em uma programagdo
especial.

Montar um dlbum ou fazer
um cartaz com instrumentos
musicais.

Assistir a um concertfo, recital
ou apresentacdo especial de
um instrumentista ou grupo
instrumental.

Saber o nome de trés
instrumentos musicais
mencionados na Biblia.




|MANUAL]
ADMINISTRATIVO

Natacao |

Vermelho/Habilidades

N° Requisitos N° Requisitos
Brincar de “pegador” ou de
Aprender as sete regras de beg .
1 . 4 bola do lado raso da piscina ou
seguranca na dgua.
tanque.
Com sua cabeca sob a dgua, Demonstrar corretamente os
2 segurar a respiragdo por cinco 5 movimentos das pernas como
segundos. preparatério para nadar.
Mergulhar ou pular corretamente
3 em dgua que ndo tenha 6 Saber quando e onde é possivel

profundidade maior que sua
altura.

nadar sem perigo.
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&

Natacao Il

Vermelho/Habilidades

N° Requisitos N° Requisitos
1 Ter a Especialidade de 5 Deslocar-se na dgua “apoiado”
Natacdo — | em uma bola.
Revisar e ampliar o tema “regras Mencpnor frés colsas a Foze'r
2 de sequranca na dava” 6 para ajudar alguém que estd se
gurang gua afogando.
Mergulhar na égua e pegar dois Nadar trés trechos da piscing,
3 objetos no fundo da parte mais 7 usando trés tipos diferentes de

rasa da piscina.

nado.

Prender a respiracdo dentro da
dgua, na parte rasa da piscina.

Ver um video ou ler um livro
sobre natacdo.




DM

Observador

Vermelho/Habilidades

AN

° (] (] ° (] (]
N Requisitos N Requisitos
Fazer um desenho ou descricdo
do espago que vocé ocupa em
. . " casa e do local em que guarda
Localizar, observar e identificar: . ey
SN suas coisas, colocando a data
® Quatro animais diferentes; -
. de sua confeccdo. (Guardar
® Quatro modelos diferentes de o
L em uma pasta.) Depois disso,
automoveis; . ” .
o : executar melhorias na aparéncia
1 * Dois tipos diferentes de 4

avioes;

® Quatro coisas diferentes da
natureza vegetal;

® Quatro aves diferentes.

e limpeza deste local, fazendo
um segundo desenho ou
descri¢do, sem ver o primeiro
trabalho. Ao fim, comparar
ambos os trabalhos, ressaltando
as diferencas observadas entre
um e outro.

Observar as seguintes pessoas
em seu uniforme profissional e o
trabalho que fazem:

e Policial.

® Bombeiro.

e Enfermeiro.

¢ Carteiro.

® Motorista.

¢ Guarda de transito.

Decorar uma colegdo
desconhecida de obijetos,
visualizando-os por um ou dois
minutos. Depois enumera-los, em
ordem, mas sem vé-los.

Depois de observar sua casa
e os prédios da Escola ou da
Igreja, indicar maneiras de
como podem ser melhorados,
e qual seria sua participagdo
nestes melhoramentos.
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Patinacdo

Vermelho/Habilidades

Requisitos

NO

Requisitos

Saber dizer as regras de
seguranga ao usar patins.

1 Enumerar os cuidados que
se deve ter com este tipo de
equipamento.

Demonstrar habilidade nas

seguintes manobras:

® Ficar em pé, parado, sobre
patins, sem se apoiar em
nada;

® Deslocar-se para a frente, a
partir da posicdo anterior e
parar sem se apoiar;

e Desviar de obstdculos
colocados em seu caminho,
primeiro pelo lado direito e
depois pelo lado esquerdo
deles;

* Mudar sua trajetéria para 180
graus (meia volta) em relagdo
ao seu deslocamento original.
Esta conversdo deve ser feita
primeiro pela esquerda e
depois pela direita;

® Deslocar-se para trds, a partir
da primeira posicdo aqui
listada e parar sem se apoiar.

2 Explicar, pelo menos, um jogo
que seja praticado sobre patins.

Ve
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Pioneiros da Igreja |

Branco/Atividades Espirituais

N° Requisitos N° Requisitos
Saber os nomes de cinco
fundadores da Igreja Adventista
1 Mundial e contar algo sobre 4 Decorar Apocalipse 14:12.
vida missiondria de cada um
deles.
Conhecer as seguintes
informacdes sobre Ellen White:
* Qual a idade em que recebeu
a primeira visdo;
2 Conhecer a histéria de, pelo 5 * Que problema de satde teve

menos, dois reformadores.

na inféncia e influenciou toda
sua vida;

® Nome do seu marido;

® Quantos filhos teve;

* Quantos anos viveu.

Aprender um hino cristdo antigo
e saber canté-lo decor.
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Pioneiros da Igreja Il

Branco/Atividades Especiais

N° Requisitos N° Requisitos
Saber os nomes de cinco
pioneiros Adventistas que Conhecer o nome de cinco livros
trabalharam (ou trabalham) em : .
1 : 4 de Ellen White publicados em
seu pais. Contar algo sobre a I
) o sua lingua.
vida missiondria de cada um
deles.
Conhecer a histéria de sua
igreja:
Saber o nome de, pelo menos, a.Como foi fundada;
2 cinco ex-pastores de sua igreja 5 b.Nome de dois pioneiros;

ou distrito.

c. A quanto tempo se redne no
local atual;
d.Como foi fundada.

Aprender um hino Adventista
antigo e saber canté-lo decor.




|MANUAL]
ADMINISTRATIVO

Promessas Biblicas

Branco/Atividades Espirituais

N° Requisitos N° Requisitos
Descrever as circunsténcias
1 em que é formado um arco 5 Desenhar um arco-iris, contendo

iris e quais os elementos que o
constituem.

as cores corretas.

Saber contar a histéria do

primeiro arco iris, como narrada
em Géneses 9: 8-17.

Apresentar, pelo menos, trés
promessas feitas por Cristo
quando esteve na terra.

Aprender o significado da
palavra “pacto” e relacionar
pelo menos cinco sindnimos
desta palavra.

Explicar que promessas Deus fez
a Josué quando ele comegou a
liderar Israel Josué 1) e como
elas servem para vocé hoje.

Encontrar na Biblia outras
duas promessas divinas que,
semelhantes ao arco-iris,
garantem a prote¢do divina.
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Reporter

Vermelho/Habilidades

N° Requisitos N° Requisitos
Contar aos seus pais como foi Ajudar a preparar a propaganda
1 realizada uma atividade do Clube 4 de um Culto JA ou atividade
ou da Unidade, utilizando as especial do Clube de
palavras apropriadas. Aventureiros.
Fazer uma noticia sobre um Entrevistar com, pelo menos,
2 programa especial realizado por 5 cinco perguntas, profissionais que
seu clube ou igreja. trabalhem em d&reas diferentes.
. Fazer uma cole¢do de, pelo
Preparar uma pesquisa sobre um ) o
3 6 menos, 10 artigos ou noticias que

tema especial de seu interesse.

tenham ligagdo com religido.

Y
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ADMINISTRATIVO

Sabio Mordomo

Branco/Atividades Espirituais

° o o ° o o
N Requisitos N Requisitos
Fazer e decorar um recipiente
A especial para guardar seu
Encontrar um texto na Biblia que 'ph \a1 para g
X ; tud dinheiro para gastos, para
1 | fora. Usar uma Concordancia | 3 | Pouper @ para os dizimos o
Biblica ofertas. Aprender a registrar o
: que recebe e calcular os dizimos
e ofertas.
Fazer um cartaz mostrando
2 Descrever um mordomo sdbio. 6 algumas das coisas para as
quais sua oferta é usada.
3 Encontrar, ler e explicar 7 Ler a histéria biblica da vidva e

Malaquias 3: 8 a 10.

sua pequena oferta.

Preencher seu préprio envelope

de dizimos e ofertas e entregé-lo
a Deus, durante o momento das

ofertas, na igreja.

Dizer como e porque o
mordomo sdbio cuidard de seus
pertences.
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Saude

Vermelho/Habilidades

N° Requisitos N° Requisitos
Explicar porque a dgua é
. importante para o seu corpo, e
1 Decorar | Cor. 6:19 e 20. 6 dizer quantos copos de dgua
deve tomar cada dia.
Descrever uma alimentaggo Descrever e demonstrar como se
2 adequada e enumerar os grupos 7

alimentares bdsicos.

faz uma boa higiene dental.

Explicar porque seu corpo
precisa de exercicios.

Mencionar trés coisas nocivas
que destroem sua sadde.

Registrar as horas que dorme,

Participar dos exercicios fisicos

4 e dizer porque precisa de 9 do Clube dos Aventureiros ou
descanso. em outros lugares.
Explicar porque seu corpo

5 precisa de ar fresco e da luz do

sol.




DM

Seguranca

Vermelho/Habilidades

AN

N° Requisitos N° Requisitos
Assistir a um video ou filme Ser um “detetive” de seguranca
1 sobre seguran¢a no lar. Explicar 5 e prevencdo de acidentes por
o que aprendeu. uma semana.
Fazer cartaz sobre seguranca
Com seus pais, fazer um plano mostroncfio situooc;ées de perigo
2 de segurancga contra incéndio 6 e o que tazer. Lu cartaz

em casa.

sobre prevencdo de acidentes,
mostrando como evitar as
situacdes de perigo.

Aprender e praticar as instrucdes
em caso de incéndio no lar, na
escola e ambientes piblicos.

Participar de brincadeiras de
seguranga.

De acordo com as necessidades

de sua regido praticar as

instrucdes de seguranca

em caso de:

* Vendaval, tempestades com
ventaniaq;

¢ Furacdo, tornado;

¢ Tremores, terremoto;

¢ |nundacdo, enchente;

® Erupcdo vulcanica;

® Tempestades com trovdes,
relémpagos e raios.

Criar um projeto de educacdo
de seguranga na igreja ou
escola.
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gl

Seguranca nas Estradas

Vermelho/Habilidades

N° Requisitos N° Requisitos
Dar as regras de seguranga nas
i :
Escutar a uma palestra de um es rodo.s pard
o . a) Caminhar ao longo de uma
guarda rodovidrio ou de transito :
1 falando sobre seguranca nas 4 estrada, tanto sozinho como
" em grupo;
estradas ou nas ruas. -
v v b) Andar de bicicleta;
c) Andar de carro.
Identificar e explicar 10 dos Explicar porque usar o cinto de
2 sinais de transito urbano e de 5 seguranca quando se anda de
estradas mais usados. carro.
Dizer quando, como e onde é
3 seguro atravessar: 6 Brincar com um jogo de

¢ Uma ruag;
¢ Uma estrada.

seguranca.
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Temperanca

Branco/Atividades Espirituais

AN

N° Requisitos N° Requisitos
Participar de uma dramatizagdo
1 Ler e comentar sobre | Cor. 6é: 5 ou representacdo (junto com seus

19,20e | Cor. 3:17.

colegas) mostrando porque vale
a pena dizer néio as drogas.

Explicar o que é temperanca,
porque é bom ser temperante
e o que é abuso de “drogas”,
vicio e abstencdo.

Fazer um cartaz mostrando os
perigos dos vicios.

Através de um filme, video ou
conversa com uma enfermeira,
médico ou outro adulto,
aprender sobre o uso e os efeitos
do cigarro, dlcool e drogas.

Entrevistar duas pessoas que
vocé sabe que vivem muito
felizes e sauddveis sem usar
cigarro, élcool ou drogas. Se
vocé conseguir descobrir algum
atleta de éxito, em sua regido,
inclua-o em suas entrevistas.
Explicar porque é mais sédbio
seguir o exemplo dessas
pessoas.

Entrevistar, acompanhado de

um adulto, parentes ou pessoas
conhecidas que fumam, bebem
bebidas alcodlicas, ou j& usaram
drogas. Explicar porque é mais
s@bio ndo seguir o exemplo
dessas pessoas.
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Volta de Jesus

Branco/Atividades Espirituais

N° Requisitos N° Requisitos
Estudar a histéria da ascensdo
Saber localizar, na Biblia, frés de Jesus ao Céu, depols de Sua
1 promessas da segunda vinda de 4 ans 9 !
Jesus uma lista das semelhancas e
’ diferencas entre este evento e a
Sua segunda vinda.
Copiar, da Biblia, a descricdo
da Nova Jerusalém, sublinhando
Representar uma pardbola as palavras desconhecidas para
a0 : océ. Em seguida, procurar o
2 biblica sobre a segunda vinda 5 voce. guida, procu
de Jesus significado destas palavras,

: juntamente com um adulto, em
um diciondrio ou diciondrio
biblico.

Fazer uma lista dos sinais da
proximidade da segunda vinda ~
3 6 Decorar Jodo 1:1-3

de Cristo, encontrados em

Mateus 24: 3-14.




